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PROGRAMMA PROGRAMMARAZIONALE

9 ottobre 2026

14,00 Registrazione dei partecipanti

14,30 Presentazione del Congresso
Ermanno Kugler

Il Salotto di Ulisse

Presiede: Valerio Di Rienzo
Moderatori: Alessandro Del Bono, Marcello Ciuffreda, Francesca Oriolo

14,45 Focus su aspetti psicologici del paziente affetto da patologie
respiratorie: la comunicazione empatica medico - paziente
Pamela Cirilli

15,05 Terapia farmacologica e immunoterapia nell’asma e nella
rinite allergica
Sergio Cabras, Ermanno Kugler

15,25 Terapia Anti II-5 nella Crswnp
Andrea Gallo

15,45 Trattamento Anti – II - 5 nell’asma severo e nella BPCO evidenze
cliniche e prospettive future
Alessandra Di Perna

16,05 Discussione

16,25 Saluto delle Autorità

17,00 Coffee break

17,15 Il Salotto di Cajeta

Presiede: Giuseppe Munafò
Moderatori: Elisa Forte, Vincenzo Di Biase

17,15 BPCO e Sarcopenia: individuazione del paziente e terapia correlata
Alessandro Fusco

17,35 L’utilizzo dell’Erdosteina nella gestione della BPCO e delle
bronchiectasie
Luca Ferrara

17,55 L’azione antiossidante della N Acetilcisteina nelle patologie
croniche respiratorie
Salvatore D’Antonio

18,15 Immunostimolanti, immunomodulatori: quando e a chi?
Alessandro Fusco

18,35 Discussione

19,30 Termine dei lavori della prima giornata

Le patologie respiratorie e allergologiche rappresentano

un’area di grande rilevanza clinica e assistenziale, con un

impatto significativo sulla qualità di vita dei pazienti. 

Il congresso è finalizzato all’aggiornamento sulle più

recenti evidenze scientifiche e sui percorsi diagnostico-

terapeutici. 

Particolare attenzione viene dedicata all’evoluzione

delle strategie terapeutiche e all’approccio personalizza-

to al paziente. Il confronto tra specialisti favorisce l’ana-

lisi di casi clinici e la condivisione di esperienze nella pra-

tica quotidiana. L’obiettivo è migliorare la gestione inte-

grata e l’appropriatezza delle cure nelle principali pato-

logie respiratorie.

Nella prima giornata il “Salotto di Ulisse” si apre con un

focus sugli aspetti psicologici del paziente affetto da

patologie respiratorie e la comunicazione empatica medi-

co paziente e prosegue con l’affrontare il ruolo sempre

più rilevante delle terapie biologiche nella poliposi nasa-

le e nell’asma allergico.

La prima giornata prosegue con il “Salotto di Caieta”

dove verranno presentate terapie di supporto nei pazien-

ti respiratori cronici.

Nella seconda giornata nel “Salotto di Circe” verrà pre-

sentato un caso clinico inerente “la dispnea” e successi-

vamente un dibattito sul “nodulo polmonare”.

Nel “Salotto di Enea” si affronteranno aspetti complessi

come il deficit di alfa1 antitripsina, la gestione diagnosti-

ca e terapeutica del paziente BPCO, le OSAS, l’O2 terapia

e gli indici predittivi spirometrici per una diagnosi preco-

ce delle patologie ostruttive e restrittive.

Il convegno si conclude con un momento di sintesi interat-

tiva, dedicato alla discussione di tutte le tematiche

affrontate nelle due giornate. 

Ermanno Kugler

10 ottobre 2026

Il Salotto di Circe 

Presenta: Maria Di Masi

09,00 Caso clinico: la dispnea
 Manuel Santu
Discussant: Ermanno Kugler, Raffaele Papa, Antonella Sarni

Presenta: Bruno Macciocchi

09,45 Debate: il nodulo polmonare
Moderano: Filippo Di Ruzza, Ermanno Kugler

2 tesi a confronto: monitorare o intervenire
Avvocato difensore il Radiologo Pasquale Ialongo
Pubblico Ministero il Chirurgo Elisa Meacci
Giudice lo Pneumologo Antonio Ponticiello

10,20 Coffee break

Il Salotto di Enea

Presiede: Raffaele Papa
Moderatori: Alessandro Del Bono, Serena D’Avelli

10,30 Diagnosi e management del deficit di alfa1 antitripsina
Anna Annunziata

10,50 OSAS
• Dai sintomi alla diagnosi e trattamento ventilatorio
• NIV: caso clinico simulato
• Implicazioni della sonnolenza residua alla CPAP e terapia

farmacologica
Giuseppe Fiorentino

11,30  Il paziente con BPCO: identificazione di un percorso clinico dalla
diagnosi al trattamento farmacologico (Nota 99, raccomandazioni
GOLD, trattamento inalatorio e aderenza alla terapia)
Alberto Ricci

12,00 Le linee guida dell’O2 terapia a lungo termine
Salvatore D’Antonio

12,10 Vantaggi della O2 terapia ad alti flussi
Ermanno Kugler

12,20 La fisiopatologia respiratoria: indici predittivi spirometrici per
una diagnosi precoce delle patologie ostruttive e restrittive
Ermanno Kugler

12,30 Discussione

13,30 Pausa lavori

15,00 Ripresa e sintesi dei salotti con le risposte ai quesiti della platea

19,00 Questionario ECM e termine dei lavori del convegno


