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La Qualita della Vita nella paziente oncologica

RAZIONALE SCIENTIFICO

Il crescente numero di donne che sopravvivono a una
diagnosi di tumore rende Iindispensabile un approccio
multidisciplinare orientato non solo al controllo della malattia,
ma anche alla qualita della vita. Il congresso si propone di
approfondire le piu recenti evidenze nella gestione della
menopausa, degli effetti tardivi dei trattamenti oncologici,
degli stili di vita e delle nuove opportunita terapeutiche,
promuovendo un modello di presa in carico integrata della
donna nel percorso di survivorship. Il confronto tra oncologi,
ginecologi, endocrinologi, nutrizionisti, fisiatri, psicologi e
associazioni di pazienti consentira di delineare strategie
condivise per migliorare il benessere e la salute delle donne
dopo il cancro.
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PROGRAMMA MATTINA

8:30 Registrazione
9:00 Saluti introduttivi

| SESSIONE: Il percorso della survivorship: dalla guarigione alla
qualita di vita

9:10 Filmato introduttivo

9:30 Stili di vita, menopausa e rischio oncologico - R. Nappi

9:50 La survivorship oncologica: un nuovo modello di presa in carico - A. Villa
10:10 Qualita di vita nella paziente con carcinoma della mammella - A. Fabi
10:30 Qualita di vita nella paziente oncologica: trattamenti dei sintomi
precoci associati alle terapie oncologiche - V. Salutari

10:50 La voce delle pazienti: testimonianze e ruolo delle Associazioni

11:10 Coffee Break

Il SESSIONE: Valutazione e gestione della salute generale della
aziente oncologica, alla luce del rischio oncologico dei fattori
individuali e genetici

11.30 Il follow-up oncologico: nuovi percorsi di sorveglianza ginecologica
nella donna oncologica - C. Bottoni

11:50 La valutazione del rischio oncologico integrato con il rischio genetico -
C. Marchetti

12:10 La menopausa oncologica: caratteristiche e prospettive terapeutiche -
I. Amar
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11l SESSIONE: La multidisciplinarieta nella survivorship oncologica

12:30 GSM e atrofia vulvovaginale nella menopausa Oncologica - C. Cassani
12:50 Il modello multidisciplinare nella gestione della paziente oncologica,
presentazione del Progetto VIOLET - R. Autorino

13:10 La disfunzione sessuale nella paziente oncologica: counseling - E. P.
Preti

13:30 Lunch

PROGRAMMA POMERIGGIO

IV SESSIONE: Chiedi all'Esperto: evidenze e innovazione nella
pratica clinica

14:30 Terapie ormonali: indicazioni, limiti e nuove evidenze - V. E. Bounous
14:50 Trattamento sistemico non ormonale della sindrome vasomotoria:
Elinzanetant nella paziente oncologica - P. Villa

15:10 Trattamenti locali ormonali nella paziente oncologica: guando e come
utilizzarli - S. Martella

15:30 Strategie non ormonali e laser vulvo-vaginale nella paziente
oncologica: indicazioni, timing e applicazioni cliniche - . Amar

15:50 Nuovi farmaci per il trattamento dell'obesita nella paziente oncologica
- E. Capristo

16:10 Attivita fisica e stili di vita come parte integrante della terapia - S.
Migliaccio

16:30 Chiusura lavori
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FACULTY

Inbal Amar - Fondazione Policlinico Universitario Agostino Gemelli IRCCS

Rosa Autorino - Fondazione Policlinico Universitario Agostino Gemelli IRCCS
Carolina Bottoni - Fondazione Policlinico Universitario Agostino Gemelli IRCCS
Valentina Elisabetta Bounous - Universita di Torino

Esmeralda Capristo - Fondazione Policlinico Universitario Agostino Gemelli IRCCS
Chiara Cassani - Fondazione IRCCS Policlinico San Matteo di Pavia

Alessandra Fabi - Fondazione Policlinico Universitario Agostino Gemelli IRCCS
Anna Fagotti - Fondazione Policlinico Universitario Agostino Gemelli IRCCS
Francesco Fanfani - Fondazione Policlinico Universitario Agostino Gemelli IRCCS
Claudia Marchetti - Fondazione Policlinico Universitario Agostino Gemelli IRCCS
Silvia Martella - IEO - Istituto Europeo di Oncologia

Silvia Migliaccio - Sapienza Universita di Roma

Rossella Nappi - Fondazione IRCCS Policlinico San Matteo di Pavia

Eleonora Petra Preti - IEO - Istituto Europeo di Oncologia

Vanda Salutari - Fondazione Policlinico Universitario Agostino Gemelli IRCCS
Amalia Vetromile - Presidentessa dell'associazione Mamanonmama APS ETS
Paola Villa - Fondazione Policlinico Universitario Agostino Gemelli IRCCS
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Corso limitato a 80 partecipanti.

Quota di iscrizione: € 80.

Quota di iscrizione specializzandi GRATUITA.

Per maggiori informazioni contattare la segreteria organizzativa.

6 crediti ECM per Radioterapisti e Medici Chirurghi con
specializzazione in Ginecologia e Ostetricia, Radiologia e
Oncologia.
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